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CARTA DE PRESENTACION

Los profesionales interesados en la Medicina de la Adolescencia, tenemos la oportunidad de celebrar el
XXITIT Congreso Nacional organizado por la Sociedad Espafiola de Medicina de la Adolescencia los
préximos dias 4 y 5 de marzo de 2016. Para el Comité Organizador y para mi, es una gran satisfaccién
dedicar un tiempo a este objetivo.

Valladolid ya fue sede en el afio 2000 del mismo acontecimiento, y aquello nos sirvié de experiencia y
estimulo. El nivel de satisfaccion fue excelente.

Hemos elaborado un programa atractivo, con el fin de poner al dia temas de uso frecuente y actualizar
nuestras habilidades clinicas y académicas. Esperamos no defraudaros. Hay mesas redondas, talleres, casos
clinicos y un simposio sobre vacunas. Habra también un espacio para presentacién de péster y comunicacio-
nes, algunas de las cuales serdn premiadas.

La crisis econémica y el cédigo ético han hecho que busquemos la austeridad y la eficiencia del Congreso.
No obstante, se ha hecho un esfuerzo para buscar una sede que retine comodidad y servicio: en el centro de la
ciudad, a unos minutos de la Estacién del AVE y con salas suficientes para lograr lo que deseamos como

anfitriones. Habrd momentos de convivencia y diversién que contribuyan al buen recuerdo del Congreso y

de la ciudad.

Estdis invitados a venir todos aquellos a quienes os gusta atender a adolescentes: Pediatras, Médicos de

Familia, Paidopsiquiatras, Psic6logos, Enfermeros, Trabajadores Sociales, Matronas etc.
Esperamos poder saludaros personalmente en Valladolid. {Hasta pronto!

El Comité Organizador y Luis Rodriguez Molinero
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COMITE ORGANIZADOR JUNTA DIRECTIVA DE LA SEMA

Presidente: L. Rodriguez Molinero Presidenta: M.I. Hidalgo Vicario
Vicepresidente: M. Marugan Miguelsanz Secretaria: M.J. Cefal Gonzélez-Fierro
Secretario: F. Centeno Malfaz Tesorero: L. Rodriguez Molinero
Vocales: M. Garrido Redondo Vocales: L.S. Eddy Ives

J. C. Silva Rico F. Notario Herrero
G. Perkal Rug
P. Ruiz Lazaro
Presidenta: M.1. Hidalgo Vicario M. Salmerdn Ruiz
Secretaria: M.J. Cenal Gonzalez-Fierro Director Web: F. Guerrero Alzola
Vocales: L. Rodriguez Molinero

M. Marugan Miguelsanz

F. Centeno Malfaz

F. Notario Herrero

G. Castellano Barca

COMITE CIENTIFICO

INFORMACION CIENTIFICA

Esta solicitada la Acreditacion a la Comision Nacional de F.C. del Sistema
Nacional de Salud.

e Talleres simultaneos: Se adjudicaran por riguroso orden de llegada. En la hoja de
inscripcion al Congreso deberdn marcarse 3 talleres por orden de preferencia. En el
bono de confirmacion se le indicara el taller adjudicado cada dia.

e |a Sociedad Espafiola de Medicina de la Adolescencia (SEMA) convoca DOS
PREMIOS a las mejores Comunicaciones / Pdsters presentados al Congreso.

e |a SEMA concede 10 BECAS a pediatras en formacion para la asistencia al XXIII
Congreso. La Beca incluye la asistencia a las sesiones cientificas, acreditacion de
asistencia, cafés, comida de trabajo, documentacion del Congreso. Tendran
preferencia aquellos M.I.R. que presenten Comunicacion oral o Poster al Congreso.

SECRETARIA CIENTIFICA Y TECNICA

Srta. Inmaculada
congresosema@gmail.com
Tel. 983 36 20 70

SEDE DEL CONGRESO
Hotel Felipe IV
G/ Gamazo n® 16
Valladolid
CUOTAS DE INSCRIPCION
Antes del 31/01/2016 Después del 01/02/2016
Socio SEMA 250 €
No socio SEMA 300 €
M.LR. 100 €
HOTELES DEL CONGRESO
Tipo de habitacion Desayuno  Precio
Felipe IV **** (Sede) Doble (uso individual) sf
Doble si
Melia Recoletos **** Doble (uso individual) no
Doble no
Gareus **** Doble (uso individual) sf
Doble si
Residencia Reyes Catdlicos Sencilla si
Precios +IVA

Informacion actualizada en la pagina web de la SEMA:

www.adolescenciasema.org

Viernes, 4 de Marzo

8:30  ENTREGA DE DOCUMENTACION
9:00  SIMPOSIO: VACUNAS

Problemas médicos de la infeccién por meningococo.
Vacunas del meningococo
J. Ruiz Contreras. Hospital Universitario 12 Octubre. Madrid

10:15 MESA DE ACTUALIZACION

Moderador: M.T. Mufioz Calvo. Madrid

o (Cefaleas y Migrafas. R. Cancho Candela. Hospital
Universitario Rio Hortega Valladolid

o Sindrome de Ovario Poliquistico. M.T. Mufioz Calvo.
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Madrid

* Tratamiento de las complicaciones médicas de los TCA.
Amenorrea y alteraciones 0seas. J. Argente Oliver.
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Madrid

11:45 CAFE

12:15 TALLERES SIMULTANEOS

1. El Deporte y certificado actitud deportiva
Moderador: M. Garrido Redondo. Valladolid
Ponente:  F. Centeno Malfaz. Hospital Universitario Rio
Hortega. Valladolid

2. Sexualidad y orientacion sexual
Moderador: J. C. Silva Rico. Valladolid
Ponente:  F. Lopez Sanchez. Universidad de Salamanca

3. Drogas. Actuacion desde la consulta
Moderador: G. Perkal Rug. Gerona
Ponente: A, Terén Prieto. Hospital San Juan de Dios.
Palencia

14:00 ALMUERZO0
15:30 PANEL DE EXPERTOS

El adolescente con enfermedad cronica. Transicion del
cuidado pediétrico al cuidado adulto

Moderador: J. Casas Rivero. Madrid

Transicion en reumatologia. J. C. Lopez Robledillo. Hospital
Infantil Universitario. Nifio Jesus. Madrid

Transicion en diabetes tipo 1. F. Hermoso Galan. Hospital
Campo Grande. Valladolid

17:00 ACTO INAUGURAL

17:20 CAFE

17:45 TALLERES SIMULTANEOS

1. El Deporte y certificado actitud deportiva

Moderador: M.A. Salmeron Ruiz. Madrid

Ponente:  F. Centeno Malfaz. Valladolid
2. Sexualidad y orientacion sexual

Moderador: F. Notario Herrero. Albacete

Ponente:  F. Lépez Sanchez. Universidad de Salamanca
3. Drogas. Actuacion desde la consulta

Moderador: G. Castellano Barca. Santander

Ponente: A, Teran Prigto. Hospital San Juan de Dios.

Palencia

21:30 CENA DEL CONGRESO

Sabado, 5 de Marzo

08:30 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SEMA
09:15 SIMPOSIO “TDAH en la adol ia”

Moderador: L.S. Eddy Ives. Barcelona

Tratamiento del TDAH y sus complicaciones

Ponente: J. Quintero Gutiérrez del Alamo. Hospital Infanta
Leonor. Madrid

10:30 SESION DE CASOS CLiNICOS

Moderador: P. Brafias Fernandez

Caso clinico de Alergia. A. Armentia Medina. Hospital
Universitario. Rio Hortega. Valladolid

Caso clinico de psiquiatria. C. Imaz Roncero. Hospital Clinico.
Valladolid

11:15_PRESENTACION DE COMUNICACIONES PREMIADAS

Moderador: M. Madrugan Miguelsanz. Valladolid
11:45 PRESENTACION POSTERS
12:15 DESCANSO-CAFE
12:30 TEMA ACTUAL

El buen trato en el adolescente
Presenta:  M.I. Hidalgo Vicario. Madrid
Ponente: F. Lopez Sanchez. Universidad de Salamanca

13:15_ XI CONFERENCIA “BLAS TARACENA DEL PINAL”

El adolescente en la literatura

Presenta: L. Rodriguez Molinero. Valladolid

Ponente:  G. Martin Garzo. Escritor y Psicdlogo Clinico.
Valladolid

14:00 CLAUSURA DEL CONGRESO






